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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МОУ ДЮЦ СОВЕТСКОГО РАЙОНА 

 

Учебный план Центра является одним из основных управленческих документов, 

предназначенных для планирования и организации образовательного процесса.  

В нем отражена главная видовая характеристика учреждения – многопрофильность, 

представлен широкий спектр образовательных и развивающих дисциплин, что 

обеспечивает ребенку возможность свободного выбора и поиска своей индивидуальности.  

Структура учебного плана содержит информацию о направленностях 

дополнительных общеразвивающих общеобразовательных программ (далее – программа), 

определяет начальный возраст освоения программы, срок ее реализации, распределение 

часов в неделю на каждую группу по годам обучения, общее количество часов на освоение 

программы. 

Учебная нагрузка распределяется следующим образом: 

- на группу первого года обучения – 4 академических часа в неделю (для старшего 

школьного возраста – 6 часов в неделю), в год – 144 часов (216 часов); 

- на группу второго и последующих годов обучения - 4-6 академических часов в 

неделю, 144 (216) часов в год, в зависимости от направленности и срока реализации 

программы. 

Теоретический раздел в учебных планах программ составляет минимальную часть 

от общего количества часов. Основной упор делается на практическую и творческую 

деятельность. 

В учебных планах программ определено количество часов, направленных на 

развитие личности и общекультурного уровня учащихся. 
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